ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI

INFORME
Fecha: 29/mar/2023

Actividad realizada por: Paola Andrea Palechor- Contratista, Maria Isabel Méndez- Contratista

Objetivo: Realizar actividad de cierre con los multiplicadores de la Institucién Educativa INEM

Metodologia aplicada: Taller
Agenda del dia:

1. Bienvenida
2. Desarrollo de la reunién
3. Cierre

Desarrollo de la jornada:

1. Bienvenida

Las contratistas Paola Palechor y Maria Isabel Méndez del subgrupo de Salud Mental de la
Secretaria Distrital de Salud, dieron un saludo de bienvenida a los estudiantes multiplicadores
de la Institucion Educativa INEM

2. Desarrollo de la reunioén

Las contratistas Paola Palechor y Maria Isabel Méndez dieron un saludo de bienvenida a los
estudiantes del grado décimo del area de la salud para dar inicio a la socializacién de las
estrategias de multiplicacién que se usaran para dar a conocer que hacer ante una situacion
de crisis emocional brindando primeros auxilios psicolégicos.

Los estudiantes pasaron por grupos exponiendo la importancia de la salud mental, asi como
la de promover habitos saludables que fortalezcan los factores protectores.

Los temas desarrollados fueron:
e Salud Mental
e Primeros auxilios psicoldgicos
e Escucha activa
e Conceptos basicos de psicologia

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Municipio de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificaciéon por
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Cada grupo realiz6 carteleras, slogans y mensajes alusivos a la salud mental. De esta manera
se fueron fortaleciendo sus habilidades para que puedan multiplicar los aprendizajes
adquiridos con otros estudiantes en espacios abiertos. Se hicieron algunas anotaciones para
corregir aspectos a mejorar y lograr hacer acciones informativas en la jornada de pégate al
parche.

4 Cierre

Siendo las 03:00 pm se dio cierre a la actividad.

Numero de convocados: 3

Numero de asistentes: 32- (3 hombres -29 mujeres)

Cumplimiento del objetivo de la jornada: Se logré6 promover espacios de articulacion para
concertacion de plan de trabajo

Compromisos: NA
Observaciones: NA

Persona que realiza el informe:

D ela Mlediee

PAOLA ANDREA PALECHOR
Contratista

Subgrupo de Salud Mental y Convivencia
Secretaria Distrital de Salud

NOTA: Se anexa registro fotografico compuesto por un (1) folio y listados de asistencia compuesto por dos folios, para un
total, de tres (3) folios.
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Listado de Asistencia
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Registro Fotografico

3 B GPS Map Camera

Cali, Valle del Cauca, Colombia e
Cra. 5 Nta, #6IN-126, La Flora Industria, Call, Vale del Cauca,

e Colombia

290323 B PM GMT -06:00

3 01:52 PM GMT -05:0(

N GPS Map Camera

Cali, Valle del Cauca, Colombia

Cra. 6 Nwo, #6IN129 p Flora Inousria, Call, Vate del

Fuente: Actividad de cierre con los multiplicadores de la Institucion Educativa.-Fecha: 29/mar/2023. Hora —01:00 pm- 03:00 m
Lugar: Institucion Educativa INEM
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